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Niewydolnosc¢ serca

— chorobg poddajaca sie leczeniu,
ktorej mozna zapobiegac.
Gtowny cel:

Prewencja, wczesna diagnostyka | skuteczne leczenie
niewydolnosci serca, jako swiatowy priorytet w dziedzinie

ochrony zdrowia.

Dzien Swiadomosci Niewydolno$ci Serca jest po raz pierwszy

organizowany w Polsce.
W ramach obchodow proponujemy:
» Panele dyskusyjne o niewydolnosci serca prowadzone przez
ekspertow
* Praktyczne warsztaty dla osob z niewydolnoscig serca
» Edukacje pacjentow w zakresie zachowan prozdrowotnych,
rehabilitacji kardiologicznej, w tym nauke podstaw gimnastyki Tai Chi
» Badanie ankietowe ryzyka obecnosci niewydolnosci serca z
mozliwoscig konsultacji jej] wyniku ze specijalistami z tej dziedziny

www.niewydolnoscserca.com.pl
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